
LLaa  rruuttaa  pprrooppuueessttaa,,  qquuee  rreeccoorrrree  eenn  ttooddaa  ssuu  ttoottaalliiddaadd  eell  sseennddeerroo  ddee  GGrraann  RReeccoorrrriiddoo  GGRR--
77,,  ssee  iinniicciiaa  eenn  llaa  ppoobbllaacciióónn  ddee  FFrreeddeess  ppaarraa  ccoonntteemmppllaarr  uunn  eexxttrraaoorrddiinnaarriioo  ppaaiissaajjee  ddee  aallttaa
mmoonnttaaññaa  qquuee  nnooss  lllleevvaarraa  hhaassttaa  eell  BBooiixxaarr..  RReeccoorrrreerreemmooss  uunn  sseennddeerroo  ccoonn  ppooccoo  ddeessnniivveell,,
ppeerrffeeccttaammeennttee  bbaalliizzaaddoo  yy  sseeññaalliizzaaddoo  ccoonn  llaass  mmaarrccaass  rroojjaass  ddeell  GGRR,,  ppeerrmmiittiiéénnddoonnooss  ddeess--
ccuubbrriirr  llaa  TTiinneennççaa  ddee  BBeenniiffaassssàà  mmááss  ssaallvvaajjee..

Sendero GR-7
El sendero de Gran Recorrido
Gr-7, que une los Pirineos con
Tarifa,  forma parte de la red de
senderos europeos, con la no-
menclatura de E-4. Se trata
del primer sendero de gran re-
corrido que se señalizó en Es-
paña (se inició en el 1974). Tie-
ne un recorrido que sigue el le-
vante peninsular interior.
Como sendero de gran reco-
rrido está balizado con señales
rojas y blancas y cuenta con
una conservación por parte
de las brigadas forestales. 
En el ámbito territorial de la Ti-
nença cruza de norte a sur, re-
corriendo un paisaje de ex-
traordinaria belleza natural y
poblaciones como Fredes y el
Boixar. 

Una senda para disfrutar en plena naturaleza

Recorrido por un bosque 
muy frondoso

17 RUTA
FREDES - EL BOIXAR POR EL GR-7

�   Las ombrías de Fredes
�   Bosque de boj
�   El llom del Mas de la Faixa

�   El Barranc de la Pasquala
�   El Moli Vell del Boixar
�   Llavadors del Boixar

El Boixar desde los llavadorsPanorámica del Boixar 

Descripción de la ruta

Salimos del centro de Fredes, por una pista de cemento junto al antiguo ce-
menterio, descendiendo para girar a la derecha y seguir por un azagador que
cruza la carretera. Seguimos por una pista asfaltada entre bancales abando-
nados, dejando a nuestra derecha un depósito de agua y ascendiendo hacia
la cota de 1183 m. La senda ahora atraviesa por un abundante bosque de boj,
especie arbustiva de tonos cromáticos verdes y tonalidades marrones.

Continuando por la senda observamos que a la derecha se forma un amplio
valle donde se suceden bancales cubiertos de pinos. Más arriba caminaremos
paralelos al profundo Barranc de la Pasquala y llegamos a la cota más alta de
la ruta, el llom del Mas de la Faixa (1.160 m.), masada situada en la parte alta
de unas elevadas rocas.

Descendemos, a partir de aquí, bordeando el fondo del Barranc de la Pas-
quala, entre un gran pinar, observando a nuestra derecha el Maset de les Sar-
gues, actualmente en ruinas. Proseguimos por el fondo del barranco, pasando
junto al Molí de Baix (Molí Vell), antiguo molino harinero, muy importante en
época pasada, para ya poder contemplar el núcleo urbano del Boixar.

Entramos al Boixar haciendo una pequeña vuelta que nos obliga el acciden-
tado terreno sobre el que se asienta esta pintoresca población. Entramos al
Boixar por un antiguo camino empedrado y pasando por los antiguos llava-
dors, verdadera joya de la arquitectura rural de antaño.



El Boj, origen del Boixar

La toponimia del Boixar proviene de los abundantes bosques de boj que lo po-
blaron desde antiguo y que todavía hoy perduran en su entorno. El boj es un ar-
busto o pequeño árbol siempre verde, que crece en forma silvestre. Las condi-
ciones climatológicas del Boixar son perfectas para el hábitat del boj, que resiste
bien los inviernos frescos, las heladas, el viento y la sequía.

Antiguamente el boj represento una importante fuente de actividad económica
para el Boixar, pues su madera es muy apreciada como recurso ornamental en
jardinería, y su madera dura y pesada se emplea en ebanistería para tallas de-
licadas. Incluso la dureza y finesa  de su madera hizo que se utilizara para gra-
bados e imprentas, así como para instrumentos de viento.

FICHA TÉCNICA:

• Salida: Fredes
• Tiempo: 1 h. 15 m
• Altitud: 1.090 m.
• Llegada: El Boixar
• Altitud: 1.089 m.
• Distancia: 6,5 km.
• Desnivel bajada:

170 m.
• Desnivel subida:

150 m.
• Grado de dificultad:

Baja

Iglesia del BoixarCaminando por un bosque de boj

Cabra hispanica

Recorrido del GR-7 por la Tinença y els Ports de Morella


